
 
 

 

Was ist Kausal-Training? 

Von Kurt Tepperwein 

Wir stehen vor schwierigen und herausfordernden Zeiten - vor SEHR schwierigen Zeiten. Da ist es sehr 

wichtig, ja UNVERZICHTBAR zu lernen, wie man diese herausfordernden Zeiten optimal meistert, in dem man 

die richtigen Ursachen setzt, am besten, indem man selbst zur optimalen Ursache WIRD. Der beste Weg dazu 

ist das Kausaltraining. Hier lernen Sie auch die schwierigsten Zeiten als Chance zu erkennen und zu nutzen. 

Das heißt nicht nur JEDE Schwierigkeit und Herausforderung souverän zu meistern, sondern dabei in der 

Fülle, der Erfüllung zu leben und im Wohlstand. 

Warum Kausaltraining für JEDEN unverzichtbar ist. 

Kausaltraining ist letztlich die Erinnerung an unser Wahres SEIN und damit an die "Freiheit der Wahl", welches 

Leben ich leben will. Welche Erfahrungen mir wichtig sind, oder die Vollkommenheit meines Wahren SEINS 

auszudrücken als mein Leben. So wie Leben eigentlich "gemeint" ist, wie wir eigentlich miteinander sein 

sollten. Eigentlich ist diese Er-innerung nur ein Schritt, aber weil ich so lange etwas anderes gelebt habe, ist 

es tatsächlich ein Training. Es ist also nicht nur ein einmaliger Entschluss, sondern ein bewusstes gerichtet 

halten meiner Aufmerksamkeit auf die Wirklichkeit meines Wahren SEINS. 

Kausaltraining ist also das Bewusstwerden meines Wahren SEINS, zu erkennen, wer ich WIRKLICH BIN und 

bewusst zu leben, als der, der ich BIN. Auszutreten aus der "Illusion des Ich" und bewusst einzutreten in die 

"Wirklichkeit meines Wahren SEIN". Und wann ich in Zukunft eine bestimmte Erfahrung machen möchte, dann 

trete ich bewusst ein in die „Illusion des Ich" aber ich identifiziere mich nicht mehr damit, ich BLEIBE bewusst 

in der Wirklichkeit meines Wahren Seins, so wie ich in einen Film gehe oder in ein Theater. Ich trete bewusst 

in eine Scheinwelt ein, aber BLEIBE der, der ich bin.  

Durch das Kausaltraining werden Sie wirklich "vermögend", denn wirklich vermögend ist NUR jemand, der 

etwas vermag und wer viel vermag, der ist sehr vermögend.  

Dann können Sie JEDER Schwierigkeit mit "Heiterer Gelassenheit" entgegensehen, weil Sie wissen, dass Sie 

sie optimal meistern und als Chance zum Besseren nutzen können. 

 Wenn Sie bereit sind, kann dieser "Wohlstand für den Rest Ihres Lebens" gleich beginnen, um nie mehr zu 

enden. Alles beginnt mit dem entscheidenden "Ersten Schritt", der Entscheidung, die Dinge selbst in die Hand 

zu nehmen, die volle Verantwortung zu übernehmen und dafür zu sorgen, dass sie Glück haben, wenn Sie es 

brauchen, dass es an Ihnen liegt, glücklich zu SEIN, Glück kann man nicht haben - ist nicht "Etwas" zu haben, 

sondern glücklich kann man nur SEIN und dann lebt man ein glückliches Leben. Erleben Sie, dass man das 

Glück und glücklich sein wirklich "abonnieren" kann. Das Leben wartet nur darauf, dass SIE die richtigen 

"Anweisungen" geben, mit dem alles entscheidenden Ersten Schritt.   

  

Was ist das Wesentliche am Kausal-Training? 

Dass ich nicht mehr nur mein Ego glücklich mache und die Wünsche meines kleinen "Ich" erfülle, sondern 

mich SELBST als Ursache erkenne und meiner wahren Bestimmung folge, indem ich "stimmig" und damit 

"schöpfungsgerecht" lebe. Nicht mehr versuche, die Außenwelt meinen Vorstellungen anzupassen, sondern 

meine "Innenwelt" als Hauptursache für meine Lebensumstände erkenne und optimiere und so wieder in 

"Ein-Klang" bin, mit dem SEIN. Dass ich meine "energetische Signatur" als "Dauerauftrag" an das Leben 

erkenne und entsprechend DORT die NOT-wendigen Veränderungen vornehme. Hier entsteht STÄNDIG, meist 

unbewusst, Schicksal und NUR hier kann ich es jederzeit ändern. Dass man sich für eine bestimmte 

erwünschte Erfahrung "Magnetisch" machen kann und damit automatisch DIESE Erfahrung als erlebte Realität 

in sein Leben zieht. Es ist wie bewusstes Auswählen aus unendlich vielen latenten Möglichkeiten und genau 

das "geschieht", was Sie sich wirklich gewünscht haben. 

Dazu ist ein BESONDERES BEWUSSTSEINS-TRAINING erforderlich, das in meinen Tagesablauf einzubauen 

und durch WIEDERHOLUNG als Gewohnheit zu installieren ist, so dass AUTOMATISCH sich mein Leben und 

mein Schicksal als Spiegelbild meines Bewusstseins manifestiert, ohne dass ich eine besondere Ursache setze, 

SONDERN BEWUSST URSACHE UND WIRKUNG IN EINEM BIN !!! 

Durch das "Tor der Gedankenstille und Bewegungslosigkeit" eintreten in die Vollkommenheit des Wahren 

SEINS und in die natürliche, umfassende Intelligenz des SEINS, bei der das Denken verschwindet und 

vollkommen ersetzt wird durch die Wahrnehmung dessen, was IST. 



 
 

 

Das Entwickeln der natürlichen Fähigkeit des "Inneren Sehens". Mit geschlossenen Augen erkennen, was IST. 

Nicht nur den Raum so wahrnehmen, sondern auch "in die Zeit" sehen, was zurückliegt UND was noch vor 

Ihnen liegt. In die "Rundumwahrnehmung" kommen. Dieses "innere Sehvermögen" immer mehr in Besitz 

nehmen. Das "Tor zum Unterbewusstsein", der DIREKTE Zugang zu allen Prägungen. Hier können ALLE 

bewusst, oder unbewusst angenommenen Verhaltensmuster und Überzeugungen gelöscht oder gewandelt, 

und ein erwünschtes Verhalten dauerhaft „verankert" wurden. Aber auch ALLE erwünschten Lebensumstände, 

Situationen und Ereignisse können so zuverlässig verursacht und damit "in Erscheinung" gerufen werden.  

 

Sie können so wählen, wie Ihr Leben aussehen soll und Ihr Leben IST diese Wahl. Dass ich meine WAHRE 

LEBENSAUFGABE erkenne, wegen der ich gekommen bin. Dann erkenne ich ALLES bis dahin als Vorbereitung 

auf die eigentliche Aufgabe. Dass ich damit einen zukunftssicheren Beruf mir zu eigen mache, sodass ich nie 

mehr arbeitslos werden kann und meine Zukunft auch wirtschaftlich gesichert ist, während ich meiner 

Berufung folge, Anderen zu helfen, ein erfülltes Leben zu leben. Ihr "Alltag" ist ein vom Leben liebevoll 

zusammengestellter Stundenplan, der Ihnen hilft, in der besten Weise, Schritt für Schritt zu sich SELBST zu 

finden, sich wieder zu "er-innern" an den, der Sie wirklich SIND, immer waren und immer sein werden.  

 

Dass Sie "zaubern" lernen. Oder wie nennen Sie das, wenn Sie beliebig Ereignisse, Lebensumstände, 

Situationen und Zufälle "in Erscheinung" rufen können? Dass Sie Dinge "im Geist" verändern oder erschaffen 

und die dann in der Realität "in Erscheinung" treten. Dass Sie eine Lösung "geschehen lassen" können, ohne 

die Lösung zu kennen. Indem Sie "im Geist" Lösung aufrufen, "geschieht" Lösung. Das ist deutlich mehr, als 

Harry POTTER konnte. Sie machen Gebrauch von Ihrem "Zauberstab Schöpferkraft" und es funktioniert, 

IMMER und bei JEDEM. Der Gebrauch des "Universalschlüssels Schöpferkraft", das wichtigste Werkzeug zur 

bewussten Gestaltung der eigenen Zukunft.  

 

Wir lernen dabei die "Hohe Kunst der Mühelosigkeit", denn das Leben meistert man spielend oder überhaupt 

nicht. Sie erkennen, dass "Glück haben" eine Kunst ist, die man lernen kann. Nicht nur immer öfter oder 

meistens, sondern in JEDEM einzelnen Fall. Kommen Sie vom "Werken" zum "WIRKEN". Wer WIRKT ist 

angeschlossen an die EINE KRAFT, ja es ist diese EINE KRAFT, die durch ihn wirkt. WIRKEN heißt, LIEBE 

DURCH SICH GESCHEN LASSEN und ist vollkommen mühelos. Wirken "geschieht", wenn Sie "im EIN – KLANG 

" sind, 

Zu lernen, wie man die "Quelle, der Kraft" in sich aktiviert, und so seine latenten Fähigkeiten und Kräfte weckt 

und sinnvoll einsetzt. Sobald die "Quelle der Kraft" in Ihnen aktiviert ist, verbinden sich Geist und Materie 

durch Sie zu einer harmonischen Symbiose, zu einem neuen Ganzen - der "Universelle Mensch" erwacht. Es 

ist das "ERWACHEN ZUR WIRKLICHKEIT" und Sie erleben die Grenzenlosigkeit Ihres Wahren SEINS. Es 

entsteht eine völlig neue Art, die Dinge zu sehen. Sie wissen plötzlich Dinge, die Sie nicht gelernt haben und 

"durchschauen" die Menschen und ihre Absicht. Zu SEIN bekommt eine neue Dimension, die sich mit unserer 

Sprache nicht mehr auch nur andeuten lässt, und Sie erkennen, das ist es, wonach Sie sich immer gesehnt 

haben. 

 Dass ich in mein "Meisterbewusstsein der Zukunft" gehen kann und als dieses vollendete Bewusstsein in 

meine Gegenwart zurückkehre, um schon JETZT als dieses Meisterbewusstsein der Zukunft zu leben und so 

einen QUANTENSPRUNG in meiner Entwicklung mache, indem ich aufwache aus dem Traum, wach zu sein.  

 

Das "Geheimnis der Erleuchtung" zu er-leben. Dann ist auch die Frage illusorisch, ob jemand unwissend oder 

erleuchtet ist, weil kein "jemand" existiert. Der Verlust der "Illusion des Ich" wird ersetzt durch den Gewinn 

des Ganzen. Sie schauen in den Spiegel, in der Erwartung Ihr vertrautes "Ich" zu sehen und schauen plötzlich 

SICH SELBST in die Augen. Da ist keine Persönlichkeit, keine Eigenschaft, nur reines SEIN. Es gibt nichts 

mehr zu suchen, zu erreichen, nur noch zu SEIN! Das Kausaltraining gibt Ihnen die Möglichkeit, noch sehr viel 

segensreicher zu wirken für JEDEN Menschen, der das Glück hat, Ihnen zu begegnen. Aber vor allem für sich 

SELBST- ein erfülltes, segensreiches Leben zu leben, in Bewusstheit, Freude und Liebe.  



 
 

 

    
  

  
 
 
 
 

 
 

 


